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ACTUALIZANDO LAS CUATRO ESFERAS DE LA

ENFERMERIA DE ATENCION PRIMARIA
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PROGRAMA PRELIMINAR

VIERNES | 8 NOVIEMBRE

15:30 h.
16:00 - 16:10 h.

16:15 - 18:15 h.

Docente:

Docente:

Docente:

Docente:
16:15 - 18:15 h.
18:15 - 18:45 h.

18:45 - 19:15 h.

ADAMED

19:15-20:30 h.

REGISTRO DE PARTICIPANTES Y ENTREGA DE DOCUMENTACION

SESION DE BIENVENIDA

4 TALLERES (SESIONES SIMULTANEAS)

1. Taller practico de Injertos en Sello.

Aproximacion de la técnica de microinjertos autélogos en sello, tipo de lesiones que se benefician de esta técnica, cuidados especificos
de la zona donante y de la zona receptora.

Adriana Varela Buceta. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.

1l. Manejo del paciente ansioso-depresivo en la consulta de Atencién Primaria.

Abordaje enfermero del paciente con sintomas de ansiedad y/o depresién en Atencién Primaria. Habilidades basicas para la
exploracién y deteccion de ideacién suicida. Coordinacidn y comunicacion entre el servicio de Atencion Primaria y el servicio de Salud
Mental para garantizar la continuidad de cuidados.

Sara Garcia Garrido. Enfermera Especialista en Salud Mental.

111. Taller practico de abordaje del tabaquismo en la consulta de Atencion Primaria.

Desarrollo de las principales estrategias de prevencion del tabaquismo y puesta en comun de las técnicas de ayuda en la cesacion
tabdquica en poblacién fumadora desde la consulta de Atencién Primaria.

Cristina Moreno Asorey. Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.

IV. Pupas, sustos y otros disgustos. Taller de intervencién Comunitaria.

Elaboracion de un protocolo de intervencién comunitaria para la salud desde el conocimiento de su metodologia hasta las técnicas
que ayudan al profesional de atencion primaria a llevarlas a cabo.

Verdnica Civeira Pérez. Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.

MESA INFORMATIVA para estudiantes de enfermeria sobre la especialidad de enfermeria Familiar y Comunitaria.

PAUSA CAFE

SIMPOSIO ADAMED

Abordajes clinicos en la Deshabituacion Tabaquica. Optimizacion del tratamiento para pacientes.

COMUNICACIONES ORALES |



08:30 h.
09:00 - 09:30 h.
09:30 - 11:00 h.

Ponentes:

11:00 - 11:30 h.

] Abboit

Ponentes:

11:30 - 12:00 h.

12:00 - 13:30 h.

Ponentes:

13:30 - 14:00 h.

14:00 - 14:30 h.

=

Ponente:
14:30 - 16:00 h.
16:00 - 17:30 h.

Ponentes:

17:30 - 18:00 h.

Ponente:
18:00 - 18:30 h.
18:30 - 19:30 h.

19:30 - 20:00 h.

SABADO | 9 NOVIEMBRE

REGISTRO DE PARTICIPANTES Y ENTREGA DE DOCUMENTACION

MESA INAUGURAL

MESA |: GESTION JUANA DE VEGA

Oliva Varela Meizoso. Coordinadora del Servicio de Atencién Primaria de Vite.

Maria Jose Menor Rodriguez. Presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria de Ourense.

Susana Miras Carballal. Jefa de Servicio de Control de Enfermedades Transmisibles en la Conselleria de Sanidad.

SIMPOSIO ABBOT

Monitorizacion flash de glucosa: experiencia en la practica clinica desde Atencién Primaria.

Soraya Méijome Blanco. CS Silleda - Pontevedra.

Cristina Souto Mosteiro. CS Os Mallos - A Coruiia.

PAUSA CAFE / SESION POSTER

MESA 11: ASISTENCIAL ISABEL ZENDAL

Natalia Rodriguez Arias. Enfermera fundadora de la Asociacidon de Cooperacién al Desarrollo de la Furgoneta Solidaria a Guinea Bissau.
Laura Sol Palacios Dominguez. Funcionaria de carrera en el Area de Sanidad, Subdelegacion del Gobierno en Cadiz, Subdireccién
General de Sanidad Exterior de la DGSP, Ministerio de Sanidad.

Ana Saira Bautista Diaz. Funcionaria de carrera en el Area de Sanidad, Subdelegacidn del Gobierno en Cadiz, Subdireccién General de
Sanidad Exterior de la DGSP, Ministerio de Sanidad

COMUNICACIONES ORALES II

SIMPOSIO GSK

Presente y futuro de la vacunacién en el adulto.

Susana Miras Carballal. Conselleria de Sanidade.

DESCANSO

MESA 11I: DOCENCIA E INVESTIGACION MARIA BARBEITO Y CONCEPCION ARENAL

Olga Navarro Martinez. Fundadora del proyecto Enfermeras Invisibles. Doctorada en Tecnologias de la Salud y Bienestar por la
Universidad Politécnica de Valencia.

Vanesa Ibafez del Valle. Fundadora del proyecto Enfermeras Invisibles. Doctorada en Enfermeria Clinica y Comunitaria por la
Universidad de Valencia.

Carmen Neri Fernandez Pombo. Enfermera Doctorada en la Universidad de Vigo. Investigacion del Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitario de A Corufia. INHIBIC (Instituto de Investigacion Biomédica de A Corufia).

MESA PFIZER: El Papel de la enfermeria en la captacion de Pacientes.

Sara Lema Lépez. CS Valmifior- Pontevedra.

PAUSA CAFE / SESION POSTER

COMUNICACIONES ORALES Il

CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS. RECONOCIMIENTO A MIEMBROS JUBILADOS DE AGEFEC



