
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA PRELIMINAR 
 
 
 
VIERNES │ 8 NOVIEMBRE 

15:30 h. REGISTRO DE PARTICIPANTES Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

16:00 - 16:10 h. SESIÓN DE BIENVENIDA 

16:15 - 18:15 h. 4 TALLERES (SESIONES SIMULTÁNEAS) 
 

I. Taller prácƟco de Injertos en Sello. 

Aproximación de la técnica de microinjertos autólogos en sello, Ɵpo de lesiones que se benefician de esta técnica, cuidados específicos 

de la zona donante y de la zona receptora. 

Docente:  Adriana Varela Buceta. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. 
 

II. Manejo del paciente ansioso-depresivo en la consulta de Atención Primaria. 

Abordaje enfermero del paciente con síntomas de ansiedad y/o depresión en Atención Primaria. Habilidades básicas para la 

exploración y detección de ideación suicida. Coordinación y comunicación entre el servicio de Atención Primaria y el servicio de Salud 

Mental para garanƟzar la conƟnuidad de cuidados. 

Docente: Sara García Garrido. Enfermera Especialista en Salud Mental. 
 

III. Taller prácƟco de abordaje del tabaquismo en la consulta de Atención Primaria.  

Desarrollo de las principales estrategias de prevención del tabaquismo y puesta en común de las técnicas de ayuda en la cesación 

tabáquica en población fumadora desde la consulta de Atención Primaria. 

Docente: CrisƟna Moreno Asorey. Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria. 
 

IV. Pupas, sustos y otros disgustos. Taller de intervención Comunitaria.               

Elaboración de un protocolo de intervención comunitaria para la salud desde el conocimiento de su metodología hasta las técnicas 

que ayudan al profesional de atención primaria a llevarlas a cabo. 

Docente: Verónica Civeira Pérez. Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria. 

16:15 - 18:15 h. MESA INFORMATIVA para estudiantes de enfermería sobre la especialidad de enfermería Familiar y Comunitaria. 

18:15 - 18:45 h. PAUSA CAFÉ 

18:45 - 19:15 h. SIMPOSIO ADAMED 

 Abordajes clínicos en la Deshabituación Tabáquica. OpƟmización del tratamiento para pacientes. 

19:15 - 20:30 h. COMUNICACIONES ORALES I 

 

  



SÁBADO │ 9 NOVIEMBRE 

08:30 h. REGISTRO DE PARTICIPANTES Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

09:00 - 09:30 h. MESA INAUGURAL 

09:30 - 11:00 h. MESA I: GESTIÓN JUANA DE VEGA 

Ponentes: Oliva Varela Meizoso. Coordinadora del Servicio de Atención Primaria de Vite. 

María Jose Menor Rodríguez. Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Ourense. 

Susana Mirás Carballal. Jefa de Servicio de Control de Enfermedades Transmisibles en la Consellería de Sanidad. 

11:00 - 11:30 h. SIMPOSIO ABBOT 

Monitorización flash de glucosa: experiencia en la prácƟca clínica desde Atención Primaria. 

Ponentes: Soraya Méijome Blanco. CS Silleda - Pontevedra. 

CrisƟna Souto Mosteiro. CS Os Mallos - A Coruña. 

11:30 - 12:00 h. PAUSA CAFÉ / SESIÓN PÓSTER 

12:00 - 13:30 h. MESA II: ASISTENCIAL ISABEL ZENDAL 

Ponentes: Natalia Rodríguez Arias. Enfermera fundadora de la Asociación de Cooperación al Desarrollo de la Furgoneta Solidaria a Guinea Bissau. 

Laura Sol Palacios Domínguez. Funcionaria de carrera en el Área de Sanidad, Subdelegación del Gobierno en Cádiz, Subdirección 

General de Sanidad Exterior de la DGSP, Ministerio de Sanidad. 

Ana Saira Bautista Díaz. Funcionaria de carrera en el Área de Sanidad, Subdelegación del Gobierno en Cádiz, Subdirección General de 

Sanidad Exterior de la DGSP, Ministerio de Sanidad 

13:30 - 14:00 h. COMUNICACIONES ORALES II 

14:00 - 14:30 h. 

 

Ponente: 

SIMPOSIO GSK 

Presente y futuro de la vacunación en el adulto.  

 Susana Miras Carballal. Consellería de Sanidade. 

14:30 - 16:00 h. DESCANSO 

16:00 - 17:30 h. MESA III: DOCENCIA E INVESTIGACIÓN MARÍA BARBEITO Y CONCEPCIÓN ARENAL 

Ponentes: Olga Navarro Martínez. Fundadora del proyecto Enfermeras Invisibles. Doctorada en Tecnologías de la Salud y Bienestar por la 

Universidad Politécnica de Valencia.  

Vanesa Ibáñez del Valle. Fundadora del proyecto Enfermeras Invisibles. Doctorada en Enfermería Clínica y Comunitaria por la 

Universidad de Valencia. 

Carmen Neri Fernández Pombo. Enfermera Doctorada en la Universidad de Vigo. Investigación del Servicio de Cardiología del Hospital 

Universitario de A Coruña. INHIBIC (Instituto de Investigación Biomédica de A Coruña). 

17:30 - 18:00 h. 

Ponente: 

MESA PFIZER: El Papel de la enfermería en la captación de Pacientes. 

Sara Lema López. CS Valmiñor- Pontevedra. 

18:00 - 18:30 h. PAUSA CAFÉ / SESIÓN PÓSTER 

18:30 - 19:30 h. COMUNICACIONES ORALES III 

19:30 - 20:00 h. CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS. RECONOCIMIENTO A MIEMBROS JUBILADOS DE AGEFEC 

 


